
diy beauté 

1 C. À SOUPE 
DE YAOURT

LE JUS D'1/2 
PAMPLEMOUSSE

1 C. À SOUPE 
D'ARGILE BLANCHE

1 JAUNE 
D’ŒUF

Mélangez l'argile blanche en poudre au jus de pamplemousse jusqu'à ce que 
la préparation soit lisse et sans grumeau. Ajoutez le jaune d’œuf et le yaourt. 

Remuez jusqu'à l'obtention d'une pâte onctueuse.

LA RECETTE :
SIMPLE

----
5 mn 

Un masque au pamplemousse


