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SAGUENAY-LAC-ST-JEAN

43 Belges charmes par la Véloroute des Bleuets

La tournée de sept jours des cyclistes s’est terminée du c6té de I’Anse a Tabatiere

THOMAS VERRET
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PHOTO COURTOISIE
«Le RAVeL du bout du monde», une tournée a vélo de sept jours sur la [égendaire Véloroute des Bleuets, s'est terminé hier, du cété de I'Anse a Tabatiére du Parc national du
fiord du Saguenay.

Tourisme Saguenay-Lac-Saint-Jean et ses nombreux partenaires peuvent dire mission accomplie pour le «<RAVeL du bout du monde 2013».

Les 43 cyclotouristes belges ont vécu une expérience inoubliable sur la Véloroute des Bleuets, la télévision belge repart avec des images a couper le souffle et le Saguenay—Lac-
Saint-Jean profitera d’'une belle visibilité en Europe francophone.

A chaque année, la Radiotélévision belge de la Communauté frangaise (RTBF) organise une série d’activités cyclotouristiques et en fait la promotion & la télévision.
La derniére activité est toujours a I'extérieur de la Belgique et cette année, le Saguenay-Lac-Saint-Jean a été choisi pour le «<RAVeL du bout du monde».
La tournée a vélo de sept jours se terminait, hier, du c6té de I'’Anse a Tabatiére du Parc national du fjord du Saguenay.

Le directeur des communications chez Tourisme Saguenay-Lac-Saint-Jean, Maxime St-Laurent a suivi les 43 cyclistes belges dans leur périple de sept jours. Selon lui, ces derniers
ont profité du beau temps des derniers jours pour vivre des vacances de réve.

Expérience extatique

«Les Belges m’ont dit qu’ils ont vécu une expérience extatique sur les routes de vélo du Saguenay—Lac-Saint-Jean, d’autant plus qu’ils ont profité d’une température exceptionnelle
a ce temps-ci de 'année», a-t-il déclaré.

Outre la température, les Belges ont été charmés par les couleurs de I'automne, I'étendue du Lac-Saint-Jean, la beauté du fjord du Saguenay, I'accueil des gens de la région et par
la gastronomie typique du Saguenay-Lac-Saint-Jean.

Visibilité

L’émission belge animée par Adrian Jovenau présentera sa finale au Saguenay—Lac-Saint-Jean a la fin du mois d’octobre sur la RTBF.
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La chaine de télévision TV5Monde diffusera également les images captées dans la région. Des journalistes de la presse écrite et de la radio belge étaient également du voyage
pour réaliser des reportages.

Maxime St-Laurent est satisfait du déroulement de la tournée de vélo qui apportera beaucoup de visibilité a la région en Europe francophone, et qui éventuellement, se traduira par
des retombées économiques.

«Les gens de la RTBF, qui est en quelque sorte I'équivalent de Radio-Canada, nous ont dit qu’ils sont trés contents des images exceptionnelles qu'’ils ont tournées cette semaine au
Saguenay-Lac-Saint-Jean. Grace a I'émission de M. Jovenau, les Européens francophones pourront découvrir les attraits touristiques et les produits régionaux du Saguenay—Lac-
Saint-Jean. Bref, la graine est semée en Belgique et les retombées économiques sont déja chiffrables», conclut M. St-Laurent.

43 cyclotouristes belges ont parcouru la Véloroute des Bleuets, un événement qui sera diffusé a la télévision belge et sur la chaine TV5Monde.
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« PAS DES MENEUSES DE CLAQUES »

L’entraineuse-chef de I'équipe de cheerleading du Cegep de Jonquiére Geneviéve Sorel insiste sur le caractére exigeant de son sport.

Sur les 50 postulantes au camp d’entrainement, 32 candidates ont été retenues pour former cette premiére édition des Gaillards.

«On n’a aucun gars malheureusement, déplore Geneviéve Sorel en riant. Mais toutes nos filles sont motivées et enthousiastes!»

Assistée par Marie-Daniéle Tremblay-Grenon et Skye McFadden-Turpin, I'entraineuse soumet les athletes a six heures d’entrainement par semaine. L’assiduité est de rigueur.

«Les filles sont divisées en sous-équipes. S’il manque ne serait-ce qu'une cheerleader dans un sous-groupe, les autres ne peuvent pas pratiquer. On veut monter une équipe solide
et sérieuse.»

jean-simon bui
Geneviéve Sorel désire se distancer de I'image des meneuses de claques véhiculée par les sports professionnels.

«Ca n’a rien a voir avec les filles aux matchs des Alouettes, affirme-t-elle. Je ne veux pas avoir une équipe de princesses, je veux qu’on pratique un sport dans tous les sens du
terme.»

Alliant danse, gymnastique au sol, sauts et acrobaties aériennes, le cheerleading exige flexibilité, force et endurance musculaire. .. ainsi qu’une exécution sans faute. A plusieurs
métres au-dessus du sol, les chutes ne pardonnent pas.

«Les blessures sont fréquentes, admet Geneviéve Sorel. C’est pourquoi les filles doivent développer une grande confiance entre elles.»
L’équipe des Gaillards participera a sa premiére compétition le 30 novembre a Trois-Riviéres.
L’entraineuse n’exclut pas une prestation devant public d’ici cette date.

Jean-Simon Bui
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