NI BRABANT WALLON|

_ UNE PUBLICATION
DES EDITIONS DE L'AVENIR S.A.

BRABANT WALLON 1300 WAVRE,
place Henri Berger 2
PRESIDENT DU CONSEIL D'ADMINISTRATION :
Bruno de Cartier
ADMINISTRATEUR DELEGUE :
KQM sprl, représentée par Quentin GEMOETS

REI?ACTEUR EN CHEF

ET EDITEUR RESPONSABLE :

Thierry Dupiéreux

Route de Hannut 38 - 5004 Namur-Bouge
Tél.: 081/24 88 11 - Fax : 081/22 60 24
CHEF D'EDITION :

Nicolas Mamdy

infobw@Ilavenir.net - www.lavenir.net
REDACTION :

Tél.: 010/84 98 21 - fax : 010/84 98 19
SERVICE CLIENTELE :

Contacts librairies : libraires@lavenir.net
Tél. 0800/14 145 - fax 0800/14 152

Abonnements : abonnes@lavenir.net
Tél. 081/23 62 00 - fax 081/23 62 01

Commandes photos :
t€l. 081/24 88 11
CBC 193-1234942-56

PROMOTION ET DIFFUSION :

Tél. : 081/24 88 11 - fax : 081/23 62 01
PUBLICITE NATIONALE :

Corelio Connect : 02/467 27 90
corelioconnect@corelio.be
www.corelioconnect.be

PUBLICITE REGIONALE :
Marc GHIJSELINGS : 010/84 98 07

PUBLICITE EN LIGNE :

Corelio Connect : 02/467 27 90
corelioconnect@corelio.be
www.corelioconnect.be

PETITES ANNONCES :
Spotter : 0800/99 008
petitesannonces@Iavenir.net
www.spotter.be

NECROLOGIE :
Tél. 070/23 36 93 - Fax 070/23 36 97

Je m’abonne a

lavenir.

Je choisis I'édition suivante :

Basse-Sambre
Entre-Sambre-et-Meuse
Brabant wallon
Huy-Waremme
Luxembourg

Le Courrier (Mouscron)
Le Courrier de ’Escaut
Le Jour Verviers

Le journal me sera fourni :
O chez mon libraire*

O a mon domicile par la Poste
P

our une durée de :
(11 an pour 272 €

(] 6 mois pour 150 €
] 3 mois pour 84 €

Et je profite de mes avantages «abonné» a découvrir
dans mon journal ou sur
www.lavenir.net/avantages

O
O
O
O
O
O
O
O
O

Nom :
Prénom :
Rue :

N°:

Code postal :
Localité :
Téléphone :
GSM :

Date de naissance :
E-Mail :

Signature :

Boite :

en librairie

pour |
Infos indispensables et disponibles sur
www.lavenir.net/libraires

Nom de la librairie :

Rue :

N°: Boite :
Code postal :

Localité :

Je renvoie ce coupon :

- par courrier, sans frais de timbre, J'indique sur
I'enveloppe : Code-réponse-Editions de I’Avenir
«Abonnez-vous » - DA 852-897-4 5004 Bouge.

- par fax : 081/23 62 01

ou je me rends sur le site www.lavenir.net/abo

Pour toute information complémentaire, je contacte

le service clientéle : 081/23 62 00

Les informations recueillies sur ce document sont reprises dans

le traitement automatisé des éditions de I’Avenir (Corelio) et

peuvent étre transmises @ des tiers. Vous disposez d'un droit
d'acces et de rectification en vertu de la loi du 08/12/92 relative

4 la protection de le vie privée. Si vous ne souhaitez pas que vos

coordonnées soient transmises a des tiers, cochez cette case (]

Date limite de souscription : 30 septembre 2014 13036

LOUVAIN-LA-NEUVE

les 24 Heures en solo pour (ap 48

Jérdme Thiry (Chastre)
roulera seul aux 24 Heures
vélo de LLN pour récolter
des fonds au profit

de (ap48: les parrains
sont les bienvenus.

o laurence DUMONCEAU

1 a bouclé le Trail de la Diago-

nale des Fous a Iile de la Réu-

nion en 2011 (48 heures de
marche et de course), il a déja
participé a des ironman, notam-
ment a Nice fin juin. Il aroulé, la
veille du Tour des Flandres, sur
le parcours de 258 km destiné
aux amateurs avec un ami. Et il
vient de participer au mythique
Ultra Trail du Mont-Blanc... fin
aott. Bref, les efforts de longue
durée, Jérome Thiry connait.

Et cet habitant de Blanmont
(Chastre), pere de trois enfants,
vient de se lancer un nouveau
défi: la semaine prochaine, il
roulera seul durant les 24 Heu-
res vélo de Louvain-la-Neuve, au
profit de Cap 48.

« Le faire a deux, cela enlevait un
peu de son charme au challenge »,

B =

durant 24 heures. Des amis, des
sportifs et des membres de sa fa-
mille seront 1a pour lui préparer
du bouillon aux vermicelles et
peut-étre un repas de pates.

« Je compte m’arréter le moins
longtemps possible et surtout ne
pas dormir, indique Jérome
Thiry. Je vais tenter de beaucoup
rouler les sept ou huit premieres
heures et des le début de la nuit,
faire quelques pauses toutes les
trois ou quatre heures.» Pour le
reste, le triathlete misera sur les
boissons et les barres énergéti-
ques.

Jérome Thiry ne se fixe pas
d’objectif en terme de kilome-
tres, mais compte bien boucler
un maximum de tours. «II fau-
dra voir en fonction de la météo et
rouler un maximum, afin de faire
honneur a mon défi, méme si, au
fur et a mesure des heures, jaurai
de plus en plus mal aux jambes et je
serai de plus en plus fatigué. Je ne
me suis pas fixé de montant a at-
teindre. Les parrains doivent en ef-

. H.q

!

Jérome Thiry, ici au triathlon de Nice,
est un habitué des longs efforts. Cette
fois, il participera seul aux 24Heures
vélo de LLN, au profit de (ap 48.

fet verser Pargent directement sur
le compte de Cap 48. Je n'ai donc
aucune idée du nombre de parrains
actuels. Néanmoins, j’espere tout de
méme atteindre 2000 + ou
3000€. »

Pour soutenir Jérome Thiry, il

indique le kiné qui souhaite
néanmoins rester humble par
rapport a son défi. Pour s’entrai-
ner, le triathlete qui travaille
dans un centre pour handicapés
de Watermael-Boitsfort s’est

rendu plusieurs fois au travail a
vélo (30 km aller-retour) sur un
VTT qu’il vient d’acquérir, his-
toire de tester le vélo — il roule
habituellement en vélo de
course — et se positionner cor-

rectement dessus.

Et comme il roulera seul, il a
d’ores et déja prévu une équipe
chargée de le soutenir, mais
aussi de gérer I'intendance, afin
de lui permettre de tenir le coup

suffit de verser sur le compte
000-0000037-37 avec la men-
tion E2013-06. A noter qu’a par-
tir de 40€ par an, tout don
donne droit a une attestation
fiscale. B

PERWEZ

(atherine,

Parmi les 43 ravelistes

du bout du monde de
I'édition 2013 : (atherine
Demeyer, de Perwez,

qui raconte ce qui restera
«le voyage de sa vie».

o Audrey RONLEZ

u 25 septembre au 3 octobre, le RA-
VeL du bout du monde a posé ses vali-
ses au Québec. Un retour aux sources
pour 'émission de VivaCité. En effet, pour
sa toute premiere aventure, il y a douze
ans, c’est déja dans la Belle Province que
les beaux héros du RAVeL avaient pédalé.
Passionnée de radio depuis son plus
jeune age, Catherine Demeyer vient de vi-
vre un réve éveillé en participant a cette
expérience humaine hors du commun. Et
si la jeune femme de 31 ans faisait partie
du peloton des 43 ravelistes, ce n’était pas
vraiment par hasard. Pour elle, c’est en fait
le prolongement d'une aventure qui a dé-
buté il y a plus d'un an.
« En janvier 2012, j’ai participé a la Kustody-
sée, organisée par VivaCité, se souvient Ca-
therine, employée a ’Adeps. Nous étions

EdA - 202657071623

(atherine est plutét sportive. Elle a parcouru
les 280 km du périple sans difficulté.

huit candidats et comme nous nous entendions
trés bien, nous avons continué a nous voir.
Nous avons notamment fait pas mal d’étapes
du Beau Vélo de I'été dernier. Quand le casting
pour le RAVeL du bout du monde est arrive, je
me suis dit “ pourquoi pas tenter ma chance? ”
Javais déja rencontré d’anciens candidats et je
voulais avant tout passer une bonne journée.»

Une fois présélectionnée, Catherine était
déja contente de faire partie de 'aventure.
«Avec les autres candidats, on se voyait pres-
que tous les week-ends, du vendredi au diman-
che. On se déguisait, on a organisé des flash-

tombée en amour du Québec

mob, etc. Au fil des semaines, Penvie de partir
ensemble s’est renforcée... » Une envie récom-
pensée, mais surtout une entente générale
qui a porté ses fruits directement au cceur
de la Belle Province. « Durant le vopage, le
groupe nous a donné I'énergie de vivre chaque
moment d fond, méme apres de courtes nuits ou
de longues étapes a vélo. C’était en fait le pro-
longement de tout ce que I'on avait vécu pen-
dant été. Les liens forts que P'on avait tissés
étaient encore resserrés face a ces paysages
grandioses. »

Dans la téte de Catherine, les souvenirs se
bousculent... « C’est la premiere fois que je me
rendais outre-Atlantique et j’ai vraiment été
marquée par Paccueil de ces gens. Chaque jour,
ils nous attendaient comme si notre arrivée
était un grand événement; avec un orchestre et
les médias locaux, notamment. On ne peut pas
ne pas aimer le Québec !»

Mais si Catherine était bien la-bas, ce n’est
pas pour autant qu'elle en a oublié ses
compatriotes restés au pays. «Habituelle-
ment, quand je pars en vacances, je me coupe
de tout (GSM, internet, etc.) Ici, comme cette
aventure est vécue avec de nombreuses person-
nes extérieures, qui nous ont soutenus, nous
nous devions de leur faire partager nos émo-
tions. » Des émotions qui resteront a jamais
gravées dans sa mémoire, comme dans
celle de tous les autres beaux héros du RA-
VeL. W



